
Paroxysmale Nächtliche
Hämoglobinurie (PNH)
und Aplastische Anämie (AA)

17. Essener Patienten- und
Angehörigenseminar

Samstag,

19.09.2026
9:30 bis ca. 16:30 Uhr

Deichmann-
Auditorium

Anreise mit dem Auto

A2 Abfahrt Essen/Gladbeck, rechts auf B224, ab Kreu-
zung Gladbecker Straße/Grillostraße den Hinweis-
schildern „Universitätsklinikum“ folgen
A42 Autobahnkreuz Essen-Nord, B224 Gladbecker Straße 
in Richtung Essen; ab Kreuzung Gladbecker Straße/Gril-
lostraße den Hinweisschildern „Universitätsklinikum“ 
folgen
A40 Abfahrt Essen-Holsterhausen/Altendorf: aus Rich-
tung Dortmund links, aus Richtung Duisburg rechts 
abbiegen. Den Hinweisschildern „Universitätsklinikum 
Essen“ folgen
A52 Abfahrt Essen-Rüttenscheid: den Hinweisschildern
„Universitätsklinikum Essen“ folgen.

Anreise mit öff entlichen Verkehrsmitteln

U-Bahn-Linie U17: Haltestelle „Holsterhauser Platz“, von 
dort ca. 2 Minuten Fußweg zum Haupteingang des Uni-
versitätsklinikum Essen
Straßenbahnlinie 106: Haltestelle „Klinikum“
Buslinie 160/161: Haltestelle „Klinikum“

Esm
archstraße

Hen
ck

els
tra

ße

Esmarchstraße

Operatives Zentrum I

Meyer-Schwickerath-
Platz

I

Klinisches
Lager

Frauenklinik

Dekanat

Betriebsarzt

LVR-Kliniken

Audimax

Kapelle

Hohlweg 8

Diätschule

Gastronomie

Westdeutsches
Herzzentrum Essen

Verwaltung/Patientenaufnahme/-kasse

Schwestern-
hochhaus

Knochen-
marktrans-
plantation

Kinderklinik

HufelandstraßeHufelandstraße Straßenbahn 106

Haupt-
Eingang

Mensa

TAX I

Kü
ls

ha
m

m
er

w
eg

Virch
owstra

ße

Virchowstraße

Ho
hl

w
eg

Hoh
lw

eg

Kaulbachstraße

Zentrallabor

Material-
lager

Fort- und
Weiterbildung

Ruhr-
land-
schule

Schwestern-
wohnheim

Kinder-
tages-
stätte

Am Mühlenbach

Gäste-
haus

Verwaltung/
Wirtschaft

ca. 200 m Zellbiologie

Lis
te

rst
ra

ße

Je
nn

er
st

ra
ße Auto-Pforte

Virchowstraße

Robert-
Koch-Haus

Technik

Apotheke

Strahlenklinik
Nuklearmedizin

Infektiologie
WTZ 

Forschungs-
gebäude

Sozialdienst/

Energiezentrale
Westdeutsches
Tumorzentrum
– Ambulanz
– KMT III

Westdeutsches
Tumorzentrum

– Stationen

Hautklinik

Westdeutsches
Protonentherapiezentrum

Essen (WPE)

Medizinisches
Forschungszentrum

Holsterhauser Straße

Gä
ca.50 m

DRK-
Wohnheim

Fachschulen

Bildungs-
akademie

Schwestern-
wohnheim

Gebetsraum

Medizinisches Zentrum

Lehr- und Lernzentrum
(Deichmann-Auditorium)

Parkhaus

Chirurgische 
Notaufnahme

Beschwerde-
          stelle

er-
s-
te

rtnerei 

Parkhaus

Kinderklinik

Krankenhaus-
hygiene

HNO-/Augenklinik

Bildungsakademie Robert-Koch-Str. Bus 160/161U 17 undca.  70 m ca.  100 mNeurologie, Studienzentrum          
Hufelandstraße 26

Elternhaus für krebskranke Kinder, Kaulbachstr. 10

Operatives Zentrum I
Schwindel- und
Kopfschmerz-
zentrum

Ei
n-

/A
us

fa
hr

t

Klinik für
Nuklearmedizin

Pathologie

Hundertwasserhaus im Grugapark

Veranstaltungsinformationen

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Christian Reinhardt
Prof. Dr. med. Alexander Röth

Klinik für Hämatologie und Stammzelltransplantation
Westdeutsches Tumorzentrum (WTZ)
Universitätsklinikum Essen 
Hufelandstraße 55 
Westdeutsches Tumorzentrum (WTZ) 
D-45147 Essen

Ort, Datum, Uhrzeit

Deichmann-Auditorium • Lehr- und Lernzentrum
Universitätsklinikum Essen
Hufelandstr. 55 • 45147 Essen

Samstag, 19. September 2026
9:30 bis ca. 16:30 Uhr

Anmeldung

Bitte senden Sie das beigefügte Anmeldeformular
möglichst bis zum 7. September 2026 per Fax an die
Nummer: 0201 723 -1716 oder -5553
oder per E-Mail an
alexander.roeth@uk-essen.de.

Weitere Informationen

Prof. Dr. med. Alexander Röth
Ambulanz für PNH und AA
Tel. 0201 723 - 86448 • Fax 0201 723 - 1716
E-Mail: alexander.roeth@uk-essen.de

Sponsoren

3.000 €

2.000 €

2.000 €

750 €



9:30 Uhr Begrüßung, Programm & Einstieg
 Prof. Dr. med. Alexander Röth
 Klinik für Hämatologie und Stammzellen- 
 transplantation

9:45 Uhr Wo alles beginnt:
 Die Blutstammzelle als Schlüssel zu PNH  
 und Aplastischer Anämie
 PD Dr. med. Joachim Göthert
 Klinik für Hämatologie und Stammzellen- 
 transplantation

10:15 Uhr Kaff eepause und Gruppenbild 

10:45 Uhr PNH und Aplastische Anämie:
 Update 2026
 Prof. Dr. med. Alexander Röth

11:45 Uhr Vorstellung der Selbsthilfegruppe
 Aplastische Anämie und PNH e. V.
 Sabine Voß, Stellvertretende Vorsitzende  
 der Aplastischen Anämie und PNH e. V.

12:00 Uhr Vorstellung der Stiftung Lichterzellen
 Pascale Burmester, Geschäftsführerin der  
 Stiftung Lichterzellen

12:15 Uhr Mittagspause & Imbiss

13:15 Uhr Gruppe 1
 Klinische Studien - Wieso? Weshalb?  
 Warum?
 Prof. Dr. med. Alexander Röth

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie und Ihre Angehörigen wieder herzlich zu 
unserem 17. Seminar für Patientinnen und Patienten mit 
Paroxysmaler Nächtlicher Hämoglobinurie und Aplasti-
scher Anämie ein. Die Veranstaltung fi ndet am Samstag, 

den 19. September 2026, in Essen statt.

Das erwartet Sie:

• Aktuelles Fachwissen: Einblicke in medizinische
Standards und neueste Entwicklungen.

• Therapie im Fokus: Verständliche Darstellung
aktueller Behandlungsmöglichkeiten.

• Expertise vor Ort: Vorträge von führenden
Expertinnen und Experten aus Essen.

• Raum für Sie: Ausreichend Zeit für Ihre persön-
lichen Fragen, Diskussionen und den wertvollen 
Austausch mit anderen Betroff enen.

Für Ihr leibliches Wohl ist selbstverständlich bestens

gesorgt.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Anmeldung

Bitte melden Sie zur besseren Planung möglichst bis  
zum 07.09.2026 mit dem beiliegenden Anmeldeformular 
per Fax oder Email an. 

Wir freuen uns auf einen interessanten Tag mit Ihnen!

Prof. Dr. med. C. Reinhardt                Prof. Dr. med. A. Röth

Einladung Programm, 19.09.2026

 Gruppe 2
 Wachsam sein, geschützt bleiben: Haut- 
 krebs-Vorsorge bei Immunsuppression
 Frau Dr. med. Nathalie Auer, Klinik für  
 Dermatologie

Gruppe 3
 Akku leer? Fatigue besser verstehen 
 Pascale Burmester

14:15 Uhr Kaff eepause

14:45 Uhr Gruppe 1
 Komplementinhibitoren in der Praxis –  
 Ein gemeinsamer Erfahrungsaustausch  
 2026
 Prof. Dr. med. Alexander Röth 

 Gruppe 2
 Austauschrunde für Angehörige von  
 Patienten mit AA und PNH
 Ulrike Göbel

Gruppe 3
 Sozialmedizin – Was ist wichtig, was  
 muss ich wissen? 
 Oliver Wleklinski, Sozialarbeiter UK Essen

15:45 Uhr PNH und AA von A bis Z –
 Das Abschlussquiz mit Preisen
 Prof. Dr. med. Alexander Röth

16:15 Uhr Abschlusskaff ee und Abreise



A N M E L D U N G 
 

Bitte kurzfristig wieder zurücksenden! 
 

An das 
Universitätsklinikum Essen 
Westdeutsches Tumorzentrum (WTZ) 
Klinik für Hämatologie und Stammzelltransplantation 
Ambulanz für PNH und AA 
z. Hd. Herrn Prof. Dr. A. Röth 
Hufelandstraße 55  
D-45147 Essen  

 

Fax: 0201-723-1716 oder -5553; E-Mail: alexander.roeth@uk-essen.de 
 
Am Patienten- und Angehörigenseminar zur Paroxysmalen Nächtlichen 
Hämoglobinurie und Aplastischen Anämie des Universitätsklinikums Essen, WTZ - 
Klinik für Hämatologie, am 19. September 2026 im Universitätsklinikum in Essen, 
nehme ich mit 
 
______ Personen verbindlich teil. 
 
 
Name (ggf. mit E-Mail-Adresse): 
 
 

 
Name(n) meiner Begleitperson(en): 
 
 

 
 

 
Fragen, die mich besonders interessieren und über deren Beantwortung ich mich 
freuen würde (im Rahmen des Seminars): 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
Ich würde am Samstag gerne an den folgenden Gruppen teilnehmen: 
 

Uhrzeit Gruppe Referent Teilnahme mit x Personen 

13:15 Uhr 1 Röth  

 2 Auer  

 3 Burmester  

14:45 Uhr 1 Röth  

 2 Göbel  

 3 Wleklinski  

 


