Veranstaltungsinformationen

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Christian Reinhardt
Prof. Dr. med. Alexander Roth

Klinik fir Hdmatologie und Stammezelltransplantation
Westdeutsches Tumorzentrum (WTZ)
Universitatsklinikum Essen

HufelandstralRe 55

Westdeutsches Tumorzentrum (WTZ)
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Ort, Datum, Uhrzeit

Deichmann-Auditorium ¢ Lehr- und Lernzentrum
Universitatsklinikum Essen
Hufelandstr. 55 « 45147 Essen

Samstag, 19. September 2026
9:30 bis ca. 16:30 Uhr

Anmeldung

Bitte senden Sie das beigefluigte Anmeldeformular
moglichst bis zum 7. September 2026 per Fax an die
Nummer: 0201 723 -1716 oder -5553

oder per E-Mail an

alexander.roeth@uk-essen.de.

Weitere Informationen
Prof. Dr. med. Alexander Roth
Ambulanz fir PNH und AA

Tel. 0201 723 - 86448 * Fax 0201 723 - 1716
E-Mail: alexander.roeth@uk-essen.de

.o.wtz

Universitatsklinikum

Klinik far Hamatologie und
Stammezelltransplantation

\C Universitatsmedizin Essen

Hundertwasserhaus im Grugapark ca.200m a

Lehr- und Lernzentrum
(Deichmann-Auditorium)

Virchcn,\,ﬂ.,,.a Re

Kilshammerweg

Anreise mit dem Auto

A2 Abfahrt Essen/Gladbeck, rechts auf B224, ab Kreu-
zung Gladbecker StraBe/Grillostralle den Hinweis-
schildern ,Universitatsklinikum” folgen

A42 Autobahnkreuz Essen-Nord, B224 Gladbecker Stral3e
in Richtung Essen; ab Kreuzung Gladbecker StralRe/Gril-
lostral3e den Hinweisschildern ,Universitatsklinikum®
folgen

A40 Abfahrt Essen-Holsterhausen/Altendorf: aus Rich-
tung Dortmund links, aus Richtung Duisburg rechts
abbiegen. Den Hinweisschildern ,Universitatsklinikum
Essen” folgen

A52 Abfahrt Essen-Rittenscheid: den Hinweisschildern
LUniversitatsklinikum Essen” folgen.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

U-Bahn-Linie U17: Haltestelle ,Holsterhauser Platz”, von
dort ca. 2 Minuten Fullweg zum Haupteingang des Uni-
versitatsklinikum Essen

StraBenbahnlinie 106: Haltestelle , Klinikum*

Buslinie 160/161: Haltestelle ,Klinikum”

Sponsoren

/(E?(icll:l" 3.000 €

AstraZeneca Rare Dise:

> NOVARTIS 2.000 €

2.000 €

sobl 750 €

G

Universitatsmedizin Essen
Universitatsklinikum

Klinik far Hamatologie und S8
Stammzelltransplantation

Samstag,

19.09.2026
9:30 bis ca. 16:30 Uhr

Deichmann-
Auditorium

Paroxysmale Nachtliche
Hamoglobinurie (PNH)
und Aplastische Anamie (AA)

17. Essener Patienten- und
Angehorigenseminar




Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie und lhre Angehdrigen wieder herzlich zu
unserem 17. Seminar flr Patientinnen und Patienten mit
Paroxysmaler Nachtlicher Hamoglobinurie und Aplasti-
scher Anamie ein. Die Veranstaltung findet am Samstag,

den 19. September 2026, in Essen statt.

Das erwartet Sie:

¢ Aktuelles Fachwissen: Einblicke in medizinische
Standards und neueste Entwicklungen.

* Therapie im Fokus: Verstandliche Darstellung
aktueller Behandlungsmaoglichkeiten.

*  Expertise vor Ort: Vortrage von fuhrenden
Expertinnen und Experten aus Essen.

* Raum fiir Sie: Ausreichend Zeit fur Ihre persoén-
lichen Fragen, Diskussionen und den wertvollen
Austausch mit anderen Betroffenen.

Fur Ihr leibliches Wohl ist selbstverstandlich bestens

gesorgt.
Wir freuen uns auf |hr Kommen!

Anmeldung

Bitte melden Sie zur besseren Planung moglichst bis
zum 07.09.2026 mit dem beiliegenden Anmeldeformular
per Fax oder Email an.

Wir freuen uns auf einen interessanten Tag mit lhnen!

Prof. Dr. med. C. Reinhardt Prof. Dr. med. A. R6th

Programm, 19.09.2026

9:30 Uhr BegriiBung, Programm & Einstieg
Prof. Dr. med. Alexander Roth

Klinik fur Hdmatologie und Stammzellen-
transplantation

9:45 Uhr Wo alles beginnt:
Die Blutstammazelle als Schlussel zu PNH
und Aplastischer Anamie

PD Dr. med. Joachim Goéthert

Klinik fir Hdmatologie und Stammzellen-
transplantation

10:15 Uhr  Kaffeepause und Gruppenbild

10:45 Uhr PNH und Aplastische Anamie:
Update 2026
Prof. Dr. med. Alexander Roth

11:45 Uhr  Vorstellung der Selbsthilfegruppe
Aplastische Anédmie und PNH e. V.

Sabine VoB3, Stellvertretende Vorsitzende
der Aplastischen Anamie und PNH e. V.

12:00 Uhr  Vorstellung der Stiftung Lichterzellen

Pascale Burmester, Geschaftsfihrerin der
Stiftung Lichterzellen

12:15 Uhr  Mittagspause & Imbiss

13:15Uhr  Gruppe 1
Klinische Studien - Wieso? Weshalb?
Warum?

Prof. Dr. med. Alexander Roth

14:15 Uhr

14:45 Uhr

15:45 Uhr

16:15 Uhr

Gruppe 2
Wachsam sein, geschutzt bleiben: Haut-
krebs-Vorsorge bei Immunsuppression

Frau Dr. med. Nathalie Auer, Klinik flr
Dermatologie

Gruppe 3
Akku leer? Fatigue besser verstehen

Pascale Burmester

Kaffeepause

Gruppe 1

Komplementinhibitoren in der Praxis -
Ein gemeinsamer Erfahrungsaustausch
2026

Prof. Dr. med. Alexander Roth

Gruppe 2
Austauschrunde fiir Angehdrige von
Patienten mit AA und PNH

Ulrike Gobel

Gruppe 3
Sozialmedizin - Was ist wichtig, was
muss ich wissen?

Oliver Wleklinski, Sozialarbeiter UK Essen
PNH und AA von A bis Z -
Das Abschlussquiz mit Preisen

Prof. Dr. med. Alexander Roth

Abschlusskaffee und Abreise



ANMELDUNG

Bitte kurzfristig wieder zuriicksenden!

An das

Universitatsklinikum Essen

Westdeutsches Tumorzentrum (WT2Z)

Klinik fir Hamatologie und Stammzelltransplantation
Ambulanz fur PNH und AA

z. Hd. Herrn Prof. Dr. A. Réth

Hufelandstral3e 55

D-45147 Essen

Fax: 0201-723-1716 oder -5553; E-Mail: alexander.roeth@uk-essen.de

Am Patienten- und Angehdrigenseminar zur Paroxysmalen Nachtlichen
Hamoglobinurie und Aplastischen Anamie des Universitatsklinikums Essen, WTZ -
Klinik fur Hamatologie, am 19. September 2026 im Universitatsklinikum in Essen,
nehme ich mit

Personen verbindlich teil.

Name (ggf. mit E-Mail-Adresse):

Name(n) meiner Begleitperson(en):

Fragen, die mich besonders interessieren und tber deren Beantwortung ich mich
freuen wirde (im Rahmen des Seminars):

Ich wirde am Samstag gerne an den folgenden Gruppen teilnehmen:

Uhrzeit Gruppe Referent Teilnahme mit x Personen
13:15 Uhr 1 Ro6th
2 Auer
3 Burmester
14:45 Uhr 1 Roth
2 GObel
3 Wleklinski




